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Цель: Создание  радостной атмосферы праздника, воспитание чувства 

уважения к Российской армии, любви к Родине.  

Задачи: 

Образовательные: Расширять представление детей о государственном 

празднике. 

Развивающие: Развивать основные физические качества дошкольников 

(ловкость, силу, быстроту, выносливость, гибкость); способствовать 

развитию положительных эмоций, интереса к физкультуре, к здоровому 

образу жизни. 

Воспитательные: Воспитывать выдержку, смелость, дружеские отношения в 

единой команде. Воспитывать у детей чувства патриотизма,  чувство 

гордости за армию России и вызвать желание быть похожими на сильных, 

смелых российских воинов 

Материал и оборудование:  Пилотки, «матроски»,  иллюстрации  ( моряки, 

пограничники, танкисты и т. д.,),  флажки, 2 обруча, кегли по числу детей,  

2гимнастические палки, кольца по числу членов команд, 2 дуги, мягкие 

модули, 2 мата, рыбки на магните, 2 удочки,  2 кастрюли, 2 ложки,  2 

«туннеля», 2телефона,  сладкие призы по количеству детей – шоколадные 

медали,  подарки для пап.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Под марш в зал входят дети с флажками. 

Ведущий 1:                                                                                                                                                                  

День нашей армии сегодня,                                                                                                                   

И ей уже немало лет.                                                                                                                           

Привет защитникам народа!                                                                                                    

Российской армии. 

Все: Привет!                                                                                                                                  

Ведущий 2: Поздравляем всех с праздником —с Днём защитника Отечества. 

Это праздник всех мужчин- дедушек, пап, старших братьев и, конечно, 

наших мальчиков, будущих Защитников нашей Родины. 

 

Слава армии любимой!                                                                                                                                                         

Слава армии родной!                                                                                                                                                       

Наш солдат отважный, сильный,                                                                                                                        

Охраняет наш покой. 

Пограничник на границе 

Нашу землю стережет, 

Чтоб работать и учиться 

Мог спокойно весь народ. 

 

Охраняет наше море 

Славный, доблестный моряк 

Гордо реет на линкоре 

Наш родной российский флаг. 

 

Наши летчики-герои 

Небо зорко стерегут. 

Наши летчики-герои 

Охраняют мирный труд. 

 

Наша армия родная 

Стережет покой страны, 

Чтоб росли мы, бед не зная, 

Чтобы не было войны. 

 

Песня «Будем в армии служить». 

Ведущий 2:                                                                                                                                           

Чтобы сильным быть всегда,                                                                                                        

Поможет нам военная игра. 

Начинаем игру «Доблестные защитники страны».  

Сегодня у нас две команды- моряки и десантники.    

  Прошу капитанов представить свои команды. 

 



1 команда «Пограничники» 

Капитан: Вас приветствует команда 

ВСЕ: ПОГРАНИЧНИКИ! 

Пограничники не спят, 

На посту они стоят. 

И заметим, между прочим, 

Победить нас трудно очень 

2 Команда «Моряки»! 

Приветствие команд: 

Капитан: Вас приветствует команда: 

ВСЕ: МОРЯКИ! 

На ремне сверкает пряжка 

И блестит издалека, 

Полосатая рубашка 

Называется тельняшка. 

Друг за друга мы горой, 

Победим в игре любой.                                                                                                                                         

 

Ведущий 1: Чтоб защитниками стать, 

Долг солдата выполнять, 

Нужно крепким, сильным быть, 

С физкультурою дружить. 

Ходьба в одну колонну. Перестроение в 3 колонны.                                                   

Общеразвивающие упражнения с флажками. 

1. И. п.: основная стойка, флажки внизу. 1 — флажки вперед; 

2 — флажки вверх; 3 — флажки в стороны; 4 — вернуться в исходное 

положение (6 раз). 

2. И. п.: основная стойка, флажки внизу. 1 — шаг правой ногой вперед, 

флажки в стороны; 2 — вернуться в исходное положение. То же левой ногой 

(6—7 раз). 

3. И. п.: сидя на полу, флажки у груди. 1 — наклон вперед к правой 

(левой)ноге, коснуться палочками носков; 2 — вернуться в исходное 

положение (6—8 раз). 

4. И. п.: стоя на коленях, флажки у груди. 1 — поворот вправо (влево), 

флажки в стороны; 2 — вернуться в исходное положение (8 раз). 

5. И. п.: основная стойка, флажки внизу. 1—2 — присесть, флажки вперед; 

3—4 — вернуться в исходное положение (6—7 раз). 



6. И. п.: основная стойка, флажки внизу. 1 — прыжком ноги врозь, флажки в 

стороны; 2 — вернуться в исходное положение. Выполняется под счет 

воспитателя 1—8 (3 раза).                         –Ура! Ура! Ура! 

 

Ведущий 2: Есть такая пословица: «Один в поле не воин!» А вы умеете 

дружить? Ведь победить врага можно только с товарищами. Вот сейчас мы 

увидим.                                                                                                      

Эстафета № 1 «Переправа» 

Ведущий: Перед вами река, и нужно переправиться на другой берег, а паром 

на другом берегу. По сигналу капитаны команд плывут на другую сторону 

берут обруч, надевает на пояс, возвращаются к команде, захватывают в обруч 

участника и так всех переправляют по одному на другой берег. 

Ведущий 2: Моряки — народ веселый, 

Хорошо живут. 

И в свободные минуты 

Пляшут и поют.  

Танец «Моряков» 

Ведущий 1:                                                                                                                                    
Пограничник на границе,                                                                                                                          

Нашу землю стережёт,                                                                                                                      

Чтоб работать и учиться                                                                                                                   

Мог спокойно весь народ.                                                                                                                                       

Эстафета № 2 «Заступаем на боевое дежурство».  

По команде надо первым игрокам пролезть в обруч с тканью, встать, 

добежать до телефона, позвонить и доложить «На границе все спокойно» и 

вернуться назад.  Побеждает та команда, которая пришла первой.  

Ведущий 1: 

Всех защитников страны 

Поздравляем нынче мы.  

 Этот танец, без сомненья, 

 Всем поднимет настроенье! 

 

Танец Десантников. 

Ведущий 2:                                                                                                                                                                                

Меткий глаз – залог успеха,                                                                                                          

Скажет нам солдат любой,                                                                                                               

Чтоб желанная победа                                                                                                                      



Завершила правый бой.                                                                                                                  

Впереди показался вражеский танк, надо его подбить гранатой. 

Эстафета № 3 «Подбей танк».                                                                                                      

Перед детьми лежат два мата и стоят два макета танка. Дети проползают по-

пластунски, бросают кеглю в «танк» на расстоянии двух -трех метров из 

положения лежа. Победителем становится та команда, у которой больше 

попаданий. 

Ведущий 1: В армии много родов войск, где несут службу люди разных 

военных профессий. Давайте вспомним некоторые из них. 

Игра «Продолжи предложение». 

«Танком управляет… » 

«Из пушки стреляет… » 

«За штурвалом самолета сидит… » 

«В разведку ходит… » 

«Границу охраняет… » 

«На подводной лодке несет службу. ..» 

«С парашютом прыгает… » 

«На кораблях служат…»                                                                                                                       

Ведущий 2: Закончился бой, вокруг много раненных. Кто им поможет? Дети: 

Медсёстры. 

Мальчики садятся на стулья, а девочки делают им перевязку. Кто быстрее. 

Ведущий 1: Молодцы! Сегодня мы убедились, что у нас подрастает 

достойное поколение защитников Отечества.  За проявленную силу, 

смелость, находчивость и дружбу в военной игре «Доблестные защитники 

страны» награждаем  участников медалями.  

 

Ведущий 2: Дорогие папы и дедушки!  

Чтоб сегодня вы улыбались,  

Ваши дети для вас постарались!  

И в этот замечательный праздник  

Они приготовили для вас подарки. 

Песня «У пап нелегкая задача»  



Ведущий 1: Дорогие дети! Уважаемые гости! Наш праздник закончился. От 

всей души поздравляем вас с праздником – Днем защитника Отечества! 

Ведущий 2: Желаем вам здоровья, и пусть небо над всем миром всегда будет 

голубым и чистым!  

 

  

 


