
Для любви!
Добрые отношения между родителями и 

детьми положительно влияют на формирование 

личности ребенка. А укрепляют эти отношения 

и усиливают их влияние на ребенка 

семейные традиции.
Традиции – это сложившиеся и 

передаваемые в течение длительного времени 

из поколения в поколение обычаи, порядки, 

правила поведения.

Семейные традиции – это очень ценное 

средство воспитания, которое укрепляет 

отношения в семье и способствует передачи 

культурных ценностей. 

Традиция должна быть приятна и приносить 

удовольствие всем членам семьи.

Традиция должна выполняться регулярно, а не 

от случая к случаю.

Традиция должна быть эффектной: удивлять, 

радовать, запоминаться.

Традиция должна быть естественной, не нужно 

надуманных и пафосных ритуалов.

Формируйте традицию с любовью, для 

удовольствия, а не для воспитания.



1. Традиции гостеприимства, совместных обедов 
всех членов семьи.

Празднование знаменательных событий в жизни 
семьи: дни рождения, юбилеи, день рождения семьи, 

успехи в работе и учебе. Особая подготовка, 
подарки, особые блюда, сценарии проведения – все 
это семейные традиции. Такие традиции позволяют 

собраться всей семье за одним столом, общаться, 
делиться радостью.

2. Традиции семейного досуга.
Это совместные игры, вечернее чтение, просмотр 
кинофильмов, семейные прогулки, путешествия, 
экскурсии. Очень важно то, что родители делают 

вместе с детьми, показывая пример, обучая, знакомя 
с разнообразными занятиями, проявляя свои 

чувства, настроение, получая новые впечатления. 
3. Семейный совет.

Семейные советы проводят для того, чтобы решить 
вместе проблемы семьи, обсудить семейный бюджет. 

Это позволяет ребенку быть в курсе семейных 
событий, участвовать в важных решениях, нести 

ответственность, иметь право голоса.
4. Семейные обычаи.

Пожелание спокойной ночи, доброго утра, поцелуй 
на ночь, сказка на ночь.

5. Поддержание ценностей рода.
Создание и рассмотрение семейных фотоальбомов, 
истории семьи, передача из поколения в поколение 

семейных реликвий.

Основные семейные традиции.




